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1.ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

         ОП.08 «Материаловедение» 

 

 

1.1. Область применения программы. 

 

Рабочая  программа  учебной  дисциплины  может  быть  использована  в дополнительном  

профессиональном  образовании  (в  программах  повышения квалификации и переподготовки) и 

профессиональной подготовке по профессии  «Парикмахер».  

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: 

 

Дисциплина входит в общепрофессиональный цикл 

. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины- требования к результатам общеобразовательного 

цикла 

В результате изучения обязательной части цикла обучающийся по 

общепрофессиональным дисциплинам должен: 

уметь: 

применять материалы: шампуни, средства для оформления и закрепления 

прически, лосьоны, маски, красители, средства профилактического ухода, 

средства для завивки на продолжительное время с учетом норм расходов; 

 знать: 

основные виды сырья и материалов парфюмерно-косметической 

промышленности; 

основные физико-химические свойства различных видов сырья и материалов;  

состав и свойства материалов для парикмахерских работ: по уходу за волосами и 

кожей волосистой части головы, гигиенические, профилактические и декоративные 

косметические средства для волос 
 

 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов и освоение дисциплины ОП. 08 «Материаловедение» 

 

Всего: 57 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося-57 

Обязательной аудиторной учебной нагрузки- 38 

Самостоятельной работы учащегося-19 

 
 

 

 

 

 

 

 

4 



 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы. 
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Вид учебной работы Объем 

часов:   

Максимальная учебная нагрузка (всего) 57 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 38 

в том числе:  

Контрольные работы 2 

самостоятельная работа 19 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 
 



 

 

 

2.2. Тематический план учебной дисциплины. ОП.08 «Материаловедение» 
 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические 
работы, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ 

(проект) (если предусмотрены) 

Объем часов Уровень 
освоения 

ОП.08 Материаловедение 

 

57  

Раздел 1. Сырьевая база парфюмерно-косметической промышленности. 14 2 

Тема 1.1 Исходные 

материалы, 

используемые для 

производства 

парфюмерно-

косметических товаров 

        

  

 

Содержание учебного материала   

Введение 1  

Кислоты. Основания. Соли. Водные щелочные растворы. 1  

Водородный показатель рН. 1  

Животные жиры. Растительные жиры. Синтетические жиры. 1  

Воски. Эмульгаторы. 1  

Душистые вещества. Эфирные масла. 1  

Желирующие вещества. 1  

Биологически активные вещества животного и растительного 

происхождения. 

1  

Микроэлементы. Смолы и бальзамы. 1  

Наполнители. 1  

Спирты. Растворители. Нефтепродукты. 1  

Консерванты. Красящие вещества. 1  

Пигменты. Лаки. Натуральные красители растительного и животного 

происхождения. 

1  

Контрольная работа  №1 по теме 1 1  

Самостоятельная работа обучающихся: 

Подготовка реферата Исходные материалы для производства парфюмерно-косметических товаров 

 

1 3 

Раздел 2. Дезинфицирующие и кровоостанавливающие вещества. Вспомогательные 

материалы. 
1 2 

Тема 2.1 Содержание учебного материала   



Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические 
работы, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ 

(проект) (если предусмотрены) 

Объем часов Уровень 
освоения 

Дезинфицирующие и 

кровоостанавливающие 

вещества. 

 

Дезинфицирующие средства. Кровоостанавливающие средства. 1  

Самостоятельная работа обучающихся: 

Выполнение реферата по теме: Дезинфицирующие и кровоостанавливающие средства  
1 3 

Раздел 3. Духи, одеколоны и туалетная вода.       2 2 

Тема 3.1 

Духи, одеколоны и 

туалетная вода.       

Содержание учебного материала   

Состав парфюмерной продукции. 1  

Духи, одеколоны, туалетная вода. Пользование душистыми ароматами. 1  

 Самостоятельные работы: 

Подготовка реферата на тему: «Создатели известных духов» 

Подготовка реферата на тему: «Как правильно выбрать духи» 

Подготовка реферата на тему: «Парфюмерия и здоровье» 

3 3 

Раздел 4. Препараты для ухода за волосами и кожей волосистой части головы  10 2 

Тема 4.1 Моющие и 

мылящие вещества. 

        

     

 

Содержание учебного материала   

Вода как средство для мытья. Требования к воде. 1  

Сырье для производства мыла. Технология изготовления мыла. 1  

Классификация и ассортимент туалетного мыла. Требования к качеству 

мыла. 

1  

Моющие средства для волос. Состав шампуней. Требования, 

предъявляемые к шампуням. 

1  

Средства для бритья. 1  

Тема 4.2 

Средства для обработки 

волос и ухода за 

волосами. 

Содержание учебного материала   

Средства для гигиенического и лечебно-профилактического ухода за 

волосами и кожей головы. 

1  

Натуральные средства по уходу и лечению волос.  1  

Средства для ополаскивания волос. 1  

Средства для укладки волос, моделирования и фиксации прически 1  

Контрольная работа №2 по теме 2,3,4 1  

Самостоятельные работы обучающихся: 

Подобрать виды шампуней, которые подходят для определенного типа волос(нормальных, тонких, 
8 3 



Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические 
работы, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ 

(проект) (если предусмотрены) 

Объем часов Уровень 
освоения 

жирных, сухих, секущихся, поврежденных) 

Найти в дополнительных источниках материал на тему: «Как ухаживать за волосами: волосы и 

здоровье, волосы и питание, волосы и спорт, волосы и солнце» 

Найти в дополнительных источниках материал на тему: «Как справиться с проблемными волосами: 

жирные, сухие, перхоть, редкие, секущиеся, ломкие, длинные, кудрявые, выпадение волос и как часто 

нужно стричь волосы» 

Раздел 5. Препараты для ухода за кожей 4  

Тема 5.1 

Средства для ухода за 

кожей. 

Содержание учебного материала  2 

Классификация средств по уходу за кожей. Классификация и ассортимент 

косметических кремов. 

1  

Функции, типы кожи. Регенерация кожи. 1  

Функциональное воздействие и качество кремов. 1  

Лосьоны и тоники. Другие средства для ухода за кожей. 1  

Самостоятельные работы обучающихся: 

Подготовка реферата на тему: «Общий порядок и уход за кожей: очищение, моющие средства, 

тонизирование, увлажнение, защита и питание, вечерний уход» 

Подготовка реферата на тему: «Нормальная кожа-это редкость, и ее нужно беречь» 

Подобрать перечень косметических средств против морщин: косметические средства для омоложения 

кожи; маски для увядающей кожи. 

Найти в дополнительных источниках материал по уходу за кожей лица в пожилом возрасте. 

Подготовка реферата на тему: «Возраст женщины выдает шея» 

5 3 

Раздел 6. Средства  декоративной косметики. 4 2 

Тема 6.1 Виды 

декоративной 

косметики. 

 

Содержание учебного материала   

Понятие о декоративной косметике и макияже. Классификация средств 

декоративной косметики. 

1  

Пудра. Тональные средства, румяна, маскирующий карандаш. 1  

Губные помады, блеск для губ. 1  

Тушь для ресниц, подводка для глаз, тени для век. 1  

Самостоятельные работы: 

Подготовка реферата на тему: «Декоративная косметика-да или нет?» 

Подготовка реферата на тему: «Успешный и быстрый макияж: за 15 мин., за 5 мин., за 2 мин.» 

Подготовка реферата на тему: «Маленькие хитрости: секреты макияжа для лентяек» 

5 3 



Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические 
работы, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ 

(проект) (если предусмотрены) 

Объем часов Уровень 
освоения 

Раздел 7. Хранение парфюмерно-косметических изделий и материалов в парикмахерской 1 2 

Тема 7.1 Хранение ПКИ 

 

Содержание учебного материала   

Условия, сроки хранения и реализации парфюмерно-косметических 

изделий. Требования к складским помещениям в парикмахерских. 

1  

Итоговая аттестация в виде дифференцированного зачета 1  

 

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:  

1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством);  

3–продуктивный(планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач). 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению. 

 

Реализация рабочей программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

материаловедение 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий «Парикмахерское искусство. 

Материаловедение»; 

- образцы парфюмерно-косметических продуктов; 

Технические средства обучения: 

- компьютер с лицензионным программным обеспечением. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Основные источники: 

1. Е.И. Безбородова Материаловедение для парикмахеров. Издательский центр 

«Академия»,   2017. -256с. 

Дополнительные источники: 

 2.   Соколова Е.А. Основы физиологии кожи и волос: учеб. Пособие для НПО.-М.: 

Издательский центр «Академия», 2017. 

Интернет-ресурсы: 

 

1. Форум парикмахеров - режим доступа: www.parikmaher.net.ru;  

2. Профессиональная Парикмахерская Газета - режим доступа:  http://gazeta-  

p.ru/; 

3.  Форум Парикмахеров - режим доступа: http://parikmaher.net.ru/; 
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 4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения контрольных работ, тестирования, а также выполнения 

студентами индивидуальных заданий. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  

применять материалы: шампуни, 

средства для оформления и 

закрепления прически, лосьоны, 

маски, красители, средства 

профилактического ухода, средства 

для завивки на продолжительное 

время с учетом норм расходов; 

 

внеаудиторная самостоятельная работа 

основные виды сырья 

и материалов 

парфюмерно-

косметической 

промышленности; 
 

Опрос 

Контрольная работа №1 

Реферат 

основные физико-химические свойства 

различных видов сырья и материалов;  

Опрос 

состав и свойства материалов для 

парикмахерских работ: по уходу за 

волосами и кожей волосистой части 

головы, гигиенические, 

профилактические и декоративные 

косметические средства для волос 
 

внеаудиторная самостоятельная работа; 

Реферат 

Контрольная работа №2 
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